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Ruta de implementacion de las HSE
en la Instituciones Educativas
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La educacién, en su constante busqueda por mejorar y
adaptarse a las necesidades de los estudiantes y la sociedad,
se enfrenta a desafios y oportunidades sin precedentes
(Cassasus J.,2003). Las necesidades a las que se hace frente
involucran la demanda creciente de un sistema educativo
que promueva la autonomia del estudiante fomentando la
convivencia armoniosa y el desarrollo de habilidades
socioemocionales (Cassasus J. , 2003). Esta adaptacion es
esencial para preparar a las generaciones actuales y futuras
para enfrentar un mundo en constante transformacion,
donde la adquisicion de habilidades socioemocionales y la
capacidad de aprender de manera auténoma son cruciales.
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esta propuesta es articular las habilidades socioemocionales
de manera crucial en la mejora del aprendizaje y la
promocion de la convivencia escolar, contribuyendo a la
formacién de estudiantes auténomos y a la construccion de
entornos escolares caracterizados por la armonia y el
respeto mutuo (Martinez, 2010). A través de esta propuesta,
buscamos proporcionar una base sélida de conocimientos —{ —~
respaldada por evidencia empirica, que pueda servir como C\ \
fundamento para enriquecer las practicas educativas vy A 4
contribuir al bienestar de los estudiantes, abordando

directamente estas necesidades y,‘oportunidades en la

educacion actual. emm==- -
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K,, /O \\_,// ?T\ 4 “é es detallar los conceptos fundamentales relacionados con las
Q ) w //\ 4 habilidades socioemocionales, el aprendizaje autbnomo vy la

/‘:’{\\V//:\(i = convivencia escolar. Ademads, analizar las estrategias

\ ) \ J— pedagodgicas que pueden implementarse para fortalecer estas
¥:\\ w\ﬁ : areas y evaluar su impacto en el entorno educativo (Vives A.
\\j//*\\::./ M., 2022). Nuestra meta es proporcionar una base sélida de

conocimientos respaldada por evidencia empirica, la cual
pueda servir como fundamento para enriquecer las practicas
educativas y contribuir al bienestar de los estudiantes
(Martinez, 2010).

Con el objetivo de facilitar al lector la comprension de
esta propuesta, se ha estructurado en diversas etapas.
En primer lugar, se presenta un analisis de la situacion
actual, que proporciona una Vvisiéon detallada del
contexto y la poblacién estudiantil, con un enfoque
especial en los aspectos relacionados con las habilidades 4
socioemocionales. Luego, se establecen los objetivos

generales y especificos que guiaran la implementacion

de estrategias, actividades y la posterior evaluacion del

impacto en las habilidades socioemocionales, el

aprendizaje autbnomo y la convivencia escolar.
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Se lleva a cabo un proceso de priorizacion de estas
necesidades, destacando cdmo las habilidades
socioemocionales pueden influir en la mejora del
aprendizaje autbnomo y la convivencia escolar.

Este enfoque se centra en potenciar y fortalecer las
habilidades socioemocionales de los estudiantes.

En este contexto, se analiza criticamente

como las habilidades socioemocionales contribuyeron al
mejoramiento del aprendizaje auténomo y a la
promocion de la convivencia escolar en las instituciones
educativas.
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Herramientas
socioemocionales

Diserio y
planificacion
1- Establecer comité de trabajo
interdisciplinario.

2- Definir la mision y vision institucional donde
se incluya la educacién socioemocional.

3- Redisefar el plan de estudio integral que
incluya el desarrollo de habilidades
socioemocionales.

4- Disefar un curriculo de educacién
socioemocional de acuerdo al diagnostico, el
nivel educativo y de desarrollo de los
estudiantes.

5- Establecer indicadores de logros y
desempenfos para el proceso
de evaluacion.

Capacitacion e
implementacion

1- Capacitacion a docentes y personal
administrativo en educacion
socioemocional.

2-Implementacion del plan de estudio y
curriculo disefiado.

3- Elaboracion de materiales y recursos
(banco de talleres) educativos que
ayuden en la implementacion.

4- Establecer un sistema de
seguimiento y evaluacion
a la ruta presentada.




Seguimiento y
evaluacion

1- Elaboracion del formato para
el seguimiento y evaluacién
continua al plan.

2- Presentacién de datos,
resultados y retroalimentacion a
toda la comunidad educativa.

3-Ajuste y mejoramiento al plan
segun los resultados y de
acuerdo a las necesidades.

Recursos

e Expertos en educacion
socioemocional.

e Recursos bibliograficos,
diferentes herramientas y
estrategias propuestas desde
el equipo de EA.

e Alianzas estratégicas con otras
instituciones educativas y
organizaciones de salud,
universidades entre otras.
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